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DOCENTE

MSc. Ana Bonilla
MSc. Leonardo Pefia

MODULO

COACHING DEPORTIVO: LIDERAZGO Y
MOTIVACION

ANATOMIA FUNCIONAL

; MSc. Manuel Lopez
BIOMECANICA DE EJERCICIOS

FUNCIONALES

TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA:

) Dr. Jorge Faria
RECUPERACION MEDIANTE FISIOTERAPIA

Esp. Hiran Ochoa

Dra. Hazel Anderson
Esp. Andrea Rodriguez
MSc. Yimi Vera

NUTRICION Y EJERCICIOS PARA
ENFERMEDADES CRONICAS

SUPLEMENTACION DEPORTIVA MSc. Yimi Vera

DISENO, ORGA!‘IIZACI(')N Y
PROGRAMACION SESIONES DE
ENTRENAMIENTO

Master Pro Trainer. Carlos Delgado
MSc. Yimi Vera
Personal Trainer. Moisés Rodriguez

Personal Trainer. Andrés Govea
Master Pro Trainer. Carlos Delgado

DISENO Y ORGANIZACION DE
ENTRENAMIENTO ONLINE

ENTREGA INFORME FINAL - 21/06/2025

CLASE

Tebrica

Tebdrica

Préctica

Tedrica

Prdctica

Tedrica

Préctica

Tedrica

Tedrica

Préctica

Tebrica

FECHA

Sabado 29/03/2025
08:30 am — 04:00 pm

Sabado 05/04/2025
08:30 am — 04:00 pm

Sabado 26/04/2025
08:30 am — 04:00 pm

sabado 03/05/2025
08:30 am — 04:00 pm
Domingo 04/05/2025
09:00 am — 01:00 pm

Sabado 10/05/2025
08:30 am — 04:00 pm
Domingo 18/05/2025
09:00 am — 01:00 pm

Sabado 17/05/2025
08:30 am — 04:00 pm

Sabado 24/05/2025
08:30 am — 04:00 pm

Sabado 31/05/2025
09:00 am - 01:00 pm
Domingo 01/06/2025
09:00 am - 01:00 pm

Sabado 21/06/2025
08:30 am — 04:00 pm




